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PRANOTERAPIA/PRANOPRATICA

La pranoterapia 0 prano-pratica € una disdiplina orientale
diretta a preservare lo stato di benessere della persona e ad
attivare le capacita di riequilibrio delle funzioni vitali attraverso
Fapposizione delle mani sia a lieve contatto che a distanza con
tecniche e movimenti di stimolazione e dispersione energetica.

L'operatore delle DBN spedalizzato in Pranopratica € un
professionista che ha come filosofia di base |a visione totale e
olistica dell'uomo:

Promuovere ['equilibrio energetico della persona
attraverso trattamenti mirati a stimolare le
potenzialita personali.

Educa a stili di vita salubri e incoraggia la persona a
una maggiore consapevolezza di sé, guidandola verso
|a responsabilizzazione e la corretta gestione del
proprio benessere.

Opera nel rispetto del proprio codice deontologico,
non compie nessun atto medico e non interferisce
nel rapporto Medico-Paziente.

S'interessa alla natura nel senso piu ampio del
termine: migliora continuamente le sue conoscenze
personali e inserisce |a propria attivita in una
prospettiva di evoluzione personale.

Gli obiettivi didattici permettono di formare [allievo nel

contesto  delle DBN,

dotandolo delle  conoscenze

teoriche/culturali/operative utili e necessarie per inserire
Fattivita Pranopratica nell'ambito delle nuove professioni.

La scuola é articolata in 3 anni e distinta in 3 aree di
apprendimento

1. Area comune - Materie di Base

Deontologie ed Etica professionale
Elementi di Anatomia

Elementi di Fisiologia

Elementi di Patologia

Elementi di Fisica

Elementi di Chimica

Psicologia e comunicazione

2. Area di indirizzo

Nozioni di base: origini e principi della Pranoterapia
Nozioni di Medicina Tradizionale Cinese (MTC)
Tecniche di ascolto dello stato energetico
Tecniche di trattamento

Bioenergetica del respiro

Meditazione guidata

3. Tirocinio formative
*  Applicazione delle tecniche di trattamento

Programma

Durante il TRIENNIO saranno affrontati e approfonditi
i seguenti argomenti:

Area comune

Materie base: elementi di Anatomia, Fisiologia, Patologia, Psicologia,
Alimentazione ecc.

Area di indirizzo

Introduzione ai principi delle D.B.N. — visione olistica
Storia della Pranoterapia

Concetto di Energia

Legge di generazione e di controllo (universale)

Il principio Yin e Yang

Circolazione e distinzione energetica

Pensiero della Medicina Orientale

Nozioni di Eziologia Cinese

*Sintesi sull'origine della M.T.C.

*Concezione energetica anese

*1 cinque elementi

*Aura — Chakra — Meridiani Energetia

Teorie e Tecniche operative di base e avanzate
Tecniche di ascolto dello stato energetico dell'utente
Approfondimenti sui Meridiani Energetici e Chakra
Introduzione alla Radioestesia — Geobiologia-Cromoterapia-
Cristalloterapia

Tecniche di auto trattamento
Tecniche di Bioenergetica del respiro
Tecniche di visualizzazione e sensibilizzazione

Nozioni Deontologiche
*Rapporto con I'utente
*Segreto professionale
*Doveri professionali e diritti dell’'utente — raccolta dati

Tirocinio Formativo

Applicazione delle tecniche di trattamento
Compilazione schede trattamenti

Al superamento della verifica finale del 11 anno sara
consegnato I'Attestato Abilitativo all’attivita di:

OPERATORE TECNICO QUALIFICATO IN TRATTAMENTI DI
PRANOTERAPIA (PranoPRATICA)

Criterio di ammissione
E' necessario effettuare una digitoscopia computerizzata
al fine di valutare |"equilibrio psico-fisico ed energetico del
futuro operatore.
Sono ammessi al corso: operatori in campo educativo,
relazionale, artistico e tutti coloro realmente motivati al
conseguimento del diploma.
Organizzazione
1l corso ha una durata triennale. Le lezioni si svolgono di
sabato e di domenica.
Verranno inoltre organizzati incontri durante alcuni week-
end per |"approfondimento delle tecniche di trattamento e
riequilibrio energetico personale.
Verifiche
Ogni anno & prevista una verifica tecnico/pratica sulle
materie di studio e verifica finale per il rilascio dell’attestato
abilitativo.
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